SAGwT
TRENUJE Z SAGOT

INSTRUKCJA ZAPISU NA TRENING KRAV MAGA SAGOT

1. Zaloguj sie do strefy klienta klikajgc w ponizszy link.

LINK: https://sagot-tarnowskiegory.cms.efitness.com.pl/Login/SystemLogin?returnurl=https://sagot-
tarnowskiegory.cms.efitness.com.pl/

2. Zaloguj sie wpisujgc swoéj e-mail lub pesel i hasto.

ZACZNL

KIEDY INNI SZUKAJA WYMOWEK

TRENUJ! SAGYT

KIEDY INNI WCIAZ WARZA

NIE PODDAWAJ SIE!

KIEDY INNI REZYGRUJA

AKTUALNOSCI KUP KARNET CZLONKOSTWO MOJE TRENINGI =

£ Kalendarz zaje¢

3. Po zalogowaniu kliknij w Kalendarz zajec.
4, Ponizej z grafiku wybierz zajecia, ktore Cie interesujg np. ,Trening Plenerowy — Miasto?”
5. Klikajac na nie po prawej stronie wybierz ZAPISZ SIE.

FULL BODY WORKOUT

Data: Pigtek, 22-05-2020
Godzina: 17:30
Czas: 4% ..

Zapisz sie »

Rusinowska Natalia (Natalia
Rusinowska)




SAGwT
TRENUJE Z SAGOT

6. Po zapisaniu wyskoczy komunikat ,Gratulujemy! Jestes juz zapisany”

Pamietaj, ze odwotac rezerwacje na trening plenerowy mozesz na dzien wczesniej do godziny 20:00.

PAMIETAJ

1. Zapisy na zajecia s mozliwe na 7 dni przed wybranym treningiem.

2. Ze wzgledu na narzucony limit uczestnikdw zajeé¢ w przypadku braku miejsc zostaniesz
zapisany/a na liste rezerwowa. W przypadku zwolnienia sie miejsca — dostaniesz
automatyczne powiadomienie o mozliwosci uczestnictwa z treningu.

3. Jedli z jaki$ wzgleddw nie mozesz wzig¢ udziatu w zajeciach — USUN REZERWACJE. Pozwoli to
komus innemu skorzystac z zajec.

4. W przypadku rezerwacji miejsca oraz braku jej odwotania ze wzgledu na niemozliwosé
uczestnictwa w treningu — system narzuci 7-dniowy zakaz rezerwacji na treningi.
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